MLODZIEZ ZAPRASZA MIESZKANCOW
PUSZCZYKOWA NA SPOTKANIE

»BEZPIECZNI W LESIE
KLESZCZE PO\D| K/ONTROLA”

16 CZERWCA 2011 (CZWARTEK)
GODZ. 17.00

CENTRUM ANIMACJI KULTURY
W PUSZCZYKOWIE
UL. WYSOKA 1

W programie m.in.:

- pokaz filmu nakreconego przez mtodziez

- prezentacja wynikow badania ankietowego

- spotkanie dotyczace profilaktyki choréb
odkleszczowych
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BEIPIECTINI W LESIE - KLESICIE POD KONTROLA

Ponad potowg miodziedy gimnazjainej w Puszczykowie ukgsil kleszcz,
wigkszosé niestety nle wie jak sprawdzié czy kleszez byl zaratony,
nie wie tet jakie choroby | wirusy przenoszg kleszeze,

Kleszcz (pajeczak zaliczany do reedu roztoczy) bywa niestety coraz
crestszym towarzyszem misosnikdw preyrody i lasdw, Klesacze 53
pasoiytami zewnetrznymi ghiwnie kregowcodw - ludzi | zwierzat.
Dorashe osobniki osiggajq kilka mm diugosd (samice do 4mm,
samce 2,5mm). Po obfitym positku z krwi potrafig zwiekszy? swoj
rozmiar do ponad 1 cm.

Kleszcze spotykad makemy w naszych ogrodach, gléwnibe na trawie
oraz w niskich dreewach | krzakach (do ok, 1,5m) Wiszq na ddiblach
trawy | na spodzie lidc), s czesto praktycznie niewidoczne. Kleszcze
zimuja gheboke pod dcidlka ledng, w miejscach gdzie termperatura
wiynosi ok 0 stopni C. Kleszcz zwykle nie preemieszcza sie dalej niz
kilka metrdw w ciggu swojego Zycia, na swojg ofiare potrafi
wyczekiwad kilka miesigoy.

Na $wiecie wystepuje ponad 800 gatunkdw kleszczy, w Polsce mozna
spotkad 21. Ponad 100 znanych gatunkéw kleszczy przenosl
plerwotniaki, baktere lub wirusy powodujgce choroby niebezpiecene
dla zdrowia i kycia,

Czym grozi ukaszenie kleszcza?

Kleszcre najczedciej zarazajg borelioza, rzadzie) kleszczowym zapaleniem
mibzgu oraz zapaleniern opon mbzgowo - rdzeniowych.

Poczatek boreliozy rozpoznajemy na ogdd po rumiseficu wokdd miejsca,
ktdre whil sie kleszcz. Rumiert jednak nie zawsze wystepuje, wiwczas
ustalenle choraby jest trudnlejsze | czasaml wykrywana Jest po wielu
latach. Chorobe leczy sle antyblatykami, zatem z chwily pojawienia sig
rurnienia musimy wdac sie do lekarza. Nielecrona choroba mode prowadz=id
mdn. da trwabego porakenia migdnia twarzy, utraty wzroku | zaniku skory,
Przy kleszczowym zapaleniu mdzgu | open rdzeniowo-mdzgowych pojawia
sie gorgczka | wymioty. Moze prowadzit nawet do trwalego paralizu koniczyn,
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Uwaga - kleszcze prrencsza groine choraby Il

Inme choroby wwohywane przez kleszcze: tularemia, ehrlichboza, babeszjoza,
miykoplazmesza, goraczka O, goraczka plamista, dur powrotny. Te same gatunki
kleszery moga rdwniel preencsic pierwotniaki lub bakterie powodujace z
achorowania wierzat.

Od niedawna mozna sprawdzit czy kleszcz, ktdry whit sie w skdre, byt nosicielem
grodnych choréb, Badania takie przeprowadza odplatnie Centrum Badania DNA
w Poznaniw

Jak sle uchronif przed kleszczami ?
« stosu) drodkl odstraszajgce kleszcre (repelenty)
= nod odpowiednig odzied w lesie, ktdra ochrania | zakrywa najwigce] ceedcl
ciata (chrod ghowe), jasne ubrania ubstwiajy rezpoznanie kleszezy
« pozbad? sig wszystkich kleszcey z ubran zanim wejdziesz do mieszkania
« przed wejéciem do domu doktadnie obejrzyj cisdo (sprawd? takke pachwiny
i skore ghowy)
= jeteli najdziesz kleszcza, usun go delikatmie (nalezy uchwycié pesetg i
pociagngt) - misjsce ukgszenia trzeba zdezynfekowad,
+ nle stosu| zadmych Srodkdw drainigcych jak zapatia, lakler do paznokc,
wazeling, masto itp.
= nie wolna odrywad kleszcza reka and rozgniatad go na clele
= zatrzymaj kleszcza na wypadek potrzebnych badar
« naucz sie rozpoznawad symptomy boreliozy, poniewa: mozesz nie byd
$wiadomy, #e zostated ukaszony przez kleszcza (brak rumienia), dobrze jest
znad objawy chordb odkleszcrowych
= skontaktuj sie z lekarzem, by ocenil, czy podad o antybiotyk po ukaszeniu
przez kleszcza

Przygotowanie: Wspbipraca:

- Kamil Matuszak - Katarzyna Markiewice
= Pabkorma Fahmi = Mariusz Dabeowski
Adrizna Plotrowska - hwaona Janicka

- Aafoub Sridarski - lacek tanicki




