Prosto o diagnozie i leczeniu

BORELIOZY

Wedtlug doniesiert CNN, liczba przypadkéw boreliozy — choroby z Lyme w Stanach Zjednoczo-
nych w stosunku do 1991 roku podwoila sie. Borelioza, bakteryjna choroba powodowana przez
kretki Borrelia burgdorferi, przenosi sie na czlowieka za sprawa ukaszenia zakazonego kleszcza.
Z choroba zwykle zwiazanych jest wiele probleméw, takich jak koinfekcje innymi patogena-
mi, zaburzenia gospodarki hormonalnej, rozregulowanie uktadu immunologicznego oraz inne.
Amerykarniskie Centrum Kontroli Choréb (CDC) uznaje obecnie borelioze — chorobe z Lyme za
najszybciej rozprzestrzeniajaca sie chorobe odzwierzeca w Stanach Zjednoczonych, a mimo to
wiekszos¢ personelu medycznego, tzw. gléwnego nurtu, pozostaje opézniona o dekady, jesli
chodzi o wiedze na temat jej rozpoznawania i skutecznego leczenia. Skala wystepowania bore-
liozy — choroby z Lyme przybiera obecnie niepokojace rozmiary.

Niniejsza ksiazka stanowi pierwsza swego rodzaju prébe ujecia problemu boreliozy — choroby
z Lyme z punktu widzenia osoby poczatkujacej w temacie — lekarza, pacjenta, opiekuna osoby
chorej, dla ktérych temat diagnozowania i leczenia tej choroby jest zagadnieniem nowym. Dok-
tor Nicola McFadzean, uznana i doswiadczona lekarka specjalizujaca sie¢ w boreliozie — choro-
bie z Lyme, tworzy niniejszym kompletny przewodnik obejmujacy wiele réznych aspektéw le-
czenia. Informacje zawarte w ksiazce ujete sa w sposéb jasny oraz zrozumialy i odzwierciedlaja
szeroka wiedze i doswiadczenie doktror McFadzean, zar6wno na polu medycyny tradycyjnej,
jak i terapii alternatywnych.

Jesli u Ciebie lub tez u kogos$ z Twoich bliskich zdiagnozowano borelioze — chorobe z Lyme, jesli
jestes opiekunem lub czlonkiem rodziny osoby chorej, niniejsza ksiazka powinna by¢ Twoim
pierwszym przystankiem na drodze do wiedzy. Dostarcza informagji, ktére sa w stanie znacz-
nie ulatwi¢ powrét do zdrowia.

Doktor Nicola McFadzean jest lekarzem naturopata specjali-
zujacym sie w leczeniu boreliozy — choroby z Lyme. Ksztalcita
sie zarowno w Stanach Zjednoczonych, jak i w swoim ojczy-
stym kraju, Australii. Stynie z lgczenia tradycyjnych metod

medycyny akademickiej oraz podejsScia integratywnego. Jest
zalozycielka i dyrektor medyczna RestorMedicine z siedziba
w San Diego w Kalifornii, prowadzi rowniez kliniki w Austra-
lii. Jest takze czlonkiem Miedzynarodowego Towarzystwa
Boreliozy i Chorob Towarzyszacych (ILADS).

Stowarzyszenie
Chorych
na Borelioze
883921904229

www.borelioza.org 9

§Z

(3:2 Nicola McFadzean

g § przedmowa

‘-:?; lek. med. Joseph J. Burrascano Jr.
| Prosto o diagnozie i leczeniu
choroby z Lyme
=5 Poradnik dla poczatkujacych

AZOI19¥04




