Ucze sie
yc z ta
choroba

rytam,

co mi dolega

Lekarze nie wpadli na to, ze mogtam
miec kleszcza” - mowi Bozena
Krysztofowicz (54 |.) z Warszawy

0 koszmar zwigzany
z chorobg zaczal sie
10 lat temu. Co kilka
dni, a nieraz kilka
razy dziennie atakowal mnie
hil. Przeszywajacy, bardzo
rozlegly. Raz w klatee piersio-
wej, innym razem brzuchu.
Czasami rwaly mnie stawy.
— Cos z tym musimy zrobié.
[dziemy do lekarza — zadecy-
dowal maj maZ Roman.

Badanie ,Western-blot"

Dzigki badaniu Western
- blot™ mozna sprawdzid,
czy criowiek mial Kiedykol-
wiek stycznose z boralia.
To badanie jest dokladnisjsze
niz powszechnle stosowany
test Elisa. Miestaty, badanie
Westarn-blot nie jest refundo-
wana przez Marodowy
Fundusz Zdrowia.

34 Chwila dla Ciebie

I rozpoczela sie nasza wielo-

letnia wedrdwka po gabine-
tach lekarskich.

— Badania sq dobre. Pani
jest zdrowa jak ryba! - zapew-
niali medyey.

A bol stawal sie coraz bar-
dziej nie do zniesienia. Dzig
nie potrafie zliczyd pobyitw
w szpitalach, wezwan pogoto-
wia do domu czy zwyklyeh
konsultacji. Spotkalam kilku-
dziesigein lekarzy. Zaden nie
potrafil powiedzied, co mi jest,

Po Eolejnych przeswietleniach,

badaniach USG oraz najbar-
dziej wymyslnych diagnozach,
w koricu stwierdzili:

= To wezvstko musi mied
podioze psychiczne.

Wakylam zaledwie 35 kg
i wygladam jak osoba chora
na anoreksje. Takie rozpozna-

nie ezesto slyszalam od lekarzy.

— Przecie? ja nie chee sie
zabljad. Nie odehudzam sig

na sile, bo w ogile nie chee
schudngé. Musicie mi pomée
- mdwilam im.

Ale oni zaczeli zasypywad
munie skierowaniami do psy-
chiatry!

— Nie jestem wariatks - pré-
bowatam tlumaczye.

Bez rezultatu. Wiedzieli swo-
je. Zaczelam wice sama poszu-
kiwaé zaréwno przyczyny, jak
i lekarstwa. Wertowalam rid-
ne ksigzki, szperalam w inter-
necie. Wydeptywalam coraz
bardziej wymyslne Sciezki.
Ale medycyna niekonwencjo-
nalna takZe nie dala mi adpo-
wiedzi, co mi dolega.

Kiedy juz tracilam nadzieje
na znalezienie przyczyny mo-
jego bolu, zdarzyl sie cud.

Moja przyszia synowa, Emil-
ka, o lal cierpiala z powodu
dolegliwodel stawowych. Nie
dato sig tego polaceye 2 reuma-
tyzmem, ani zadnymi innymi
schorzeniami. Kiedys kolega
zaproponowal jej wykonanie
badania na boreliozg,

= Juz wiem, co mi dolega.
Stwierdzono u mnie borelioze

Ale nie pamietam, aby kiedy-
kolwiek ukasil mnie kleszez
— miwila przerazons.

~Moie i ja sie przebadam”
— pomyslatam.

W kwietniu 2008 r. poszlam
na badanie krwi metods, We-
stern - blot (wiecej czyiaj w ram-
o). Wynik byl dodatni!

- Jezu, przecie nie pamie-
tam, Zeby mnie ukasil kleszez.
Ale to stworzenie musiato
mnie kiedvé zaatakowad
- miwilam mezowi. — No i zu-
pelnie nie zauwazylam cha-
rakterystycznego rumienia.
Jak to sie stalp?

Na to pytanie nie znalaziam
odpowiedzi, ale natychmiast
rozpoczelam miesieczng kura-
cje antybiotykows,

Wiem, Ze caly czas bede za-
groZona uakiywnieniem sie
borrelii - bakterii, ktéra jest
we mnie. Ale musze z tym Zyé.

Kuracja antybiotykowa wy-
starczyla, abym przez rok nie
cierpiala. Niestely, ostatnio bol
powraca, jednak znacznie
slabszy. Juz wiem, co mi dole-
gaiumiem z tym walczyé.

Bodeny Krysrtofowicz
wystuchat Grzegorz Szymasiski |
Wigcej o leczeniu boreliozy
dowiesz sig na stronie 32.




